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2020 広島県サイクルロードレース・ジュニアサイクルロードレース 
テクニカルガイド 
 
1. 大会実施概要 
開催日 2020 年 8 月 23 日(日) 

開催地 広島県中央森林公園サイクリングコース(12.3km 周回コース右周り） 

主 催 広島県自転車競技連盟 
主 管 広島県自転車競技連盟 
後 援 (公財) JKA (一財)中央森林公園協会  (一財) 日本サイクルスポーツ振興会 
 
2. スケジュール 
8 月 23 日(日) 
6:00 開門・コースチェック 

6:30-7:30 試走(コースインは 7:00 まで) 
6:45 役員ミーティング 
7:00-7:40 受付・召集 
7:45 選手集合(スタート地点) 
8:00 エリートスタート 

8:03 ジュニア・女子スタート 
競技終了 15 分後 表彰式 

※ スケジュール及び競技内容は変更する場合があるので注意すること 

※ 予測できない事故や天候の変化により競技運営が不可能と主催者が判断した場合、大
会を中止または内容を変更することがある。この場合の参加料は返金しないこととす
る。 

 
3. 競技内容および参加資格 
① エリート(98.4km＝12.3km×8 周) 2001 年以前生まれの JCF 登録男 
② ジュニア(98.4km＝12.3km×8 周) 2002 年以降生まれの JCF 登録男子 

③ 女子  (49.2km＝12.3km×4 周) JCF 登録女子  

※ いずれの競技も中国四国地域在住の JCF 登録選手（中四国競技連盟に登録の選手を含
む）が参加できる。 

 
4. 競技規則 
最新の(公財)日本自転車競技連盟規則、及び本大会特別規則により競技を行う。 
大会特別規則 
第 1 条 登録選手は受付に JCF 登録証を持参すること。 

第 2 条 スタートリストやコミュニケ等は随時 HP にて公開する。 
第 3 条 車検は大会当日実施しない。各自整備して参加すること。 
第 4 条 ボディゼッケンは腰の位置に縦に 2 枚、背骨を挟んで左右に 5cm 離して装着する

こと。 
第 5 条 手袋・JCF 公認ヘルメットを必ず着用すること。 
第 6 条 ジュニアカテゴリの選手および女子カテゴリのジュニア年齢選手はギア比規制を

遵守すること。入賞者にはギア比チェックを実施するのでフィニッシュ時に審判等
の指示に従うこと。 

第 7 条 スタート方式は全カテゴリにおいてスタンディングスタートとする。ただし、大会
当日の天候やコース状況等を考慮し、ローリングスタートに変更する場合がある。 
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第 8 条 補給は全カテゴリにおいて 1 周回目（スタートから約 12km）より最終周回を除
いて、全カテゴリにおいて認める。 

第 9 条 ごみの投棄は補給ゾーン以外で行ってはならない。投棄されたごみは選手のチー
ムスタッフが責任を持って回収すること。 

第１０条 ニュートラル対応はニュートラルモトによるホイール提供のみとする。 

ディスクブレーキ仕様はサポートしない。ホイール交換は選手本人にて対応するこ

と。 
第１１条 先頭集団より 10 分遅れた選手、または周回遅れとなる選手は DNF とする。 
第１２条 コースの逆走は絶対に行わないこと。 
第１３条 途中 DNF の選手は最後尾の回収車に乗って本部に戻ること。 
第１４条 本大会における入賞者は各カテゴリとも最終順位 1~3 位の選手とする。 
    ※特別賞を設けることもある。 
第１５条 園内車道、運動広場周回路でのウォーミングアップは禁止とする。 

第１６条 園内車道を移動するときはスピード走行をしないこと。 
第１7 条 駐車スペースは別紙の通り。譲り合って利用すること。 

※第 9 駐車場も使用可 
 
5. コミッセール 

総務委員長      高橋 真  
レースディレクター  棟久明博  
チーフコミッセール  三好 聡  

コミッセールパネル  三好 聡 、 伊藤靖夫 、 見崎仁郎 
 
6. 【重要】新型コロナウィルス感染症対策について 
① 当日朝の体温・健康状態をチェックし、37.5℃以上の発熱・風邪様の症状がある場合は、

参加を控えること。 
② 参加者体調確認シートを受付時に必ず提出すること。 
③ 体調確認シートの質問項目に「有」がある選手は参加を控えること。 

④ サポーターの数を最小限にすること。 

⑤ 会場では競技中以外はマスクを着用すること。 
⑥ 大きな声での声援を控えること。 
⑦ 会場ではソーシャルディスタンスを保つこと。 
⑧ 参加選手は、大会参加に耐えうる充分な健康体であること。 
⑨ 大会での負傷等について主催者は応急処置のみ行う。その後は参加者の責任・費用負担

とする。※新型コロナウィルス感染症対策のため、軽微な負傷等は参加者で対応するこ
と。 

⑩ 参加選手は、必ず各自で第三者賠償保険・傷害保険（スポーツ安全保険等）に加入する
こと。 

⑪ 当日、健康保険証を必ず持参すること。 
⑫ 新型コロナウィルス感染症の状況により大会の順延・中止や競技内容等を変更する場合

あるので、広島県自転車競技連盟 HP 等で確認すること。 



Ver 2020/08/17 

 
 
 
駐車スペース 
 
・第 8 駐車場 
 

・第 9 駐車場 
（使用可能になりました） 
 
・ホームストレート 
 

・上り坂スペース 
 
※譲り合って使用しましょう 
 

  

第 8駐車場 

ホームストレート 

駐車スペース 

上り坂駐車スペース 

スタート・ゴール地点 

第 9駐車場 

広島中央森林公園 

多目的グランド 
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 中央森林公園 MAP 
 


